
机电与信息工程学院

关于开展 2025 年师范生教学设计比赛

通 知

各班级、团支部：

为进一步促进数学与应用数学专业师范生的专业发展，为数

学师范生搭建展示教学能力与创新思维的平台，提高师范生专业

素质和教学技能，引导师范生认真学习现代教育教学理论，钻研

课程标准和教材，积极探索行之有效的教学方法，全面提高师范

生的教学能力。经学院研究，决定举办师范生教学设计比赛，现

将相关事项通知如下：

一、比赛时间

2025 年 3 月 24 日-4 月 11 日

二、参赛对象

数学与应用数学专业全体学生

三、比赛流程

（一）初赛（3 月 24 日-3 月 28 日）

各班有意参赛者于 3 月 24 日前提交报名表（见附件一），

初赛以班级为单位在 3 月 28 日前组织开展。学院根据各班初赛

报名人数，确定最终晋级决赛名额。各班于 4 月 4 日 12 点前将



进入决赛的学生名单上报辅导员老师。

（二）学院决赛（4 月 9 日）

学院在各班级初赛推荐的基础上，组织专家对提交教学设计

作品进行评比，根据得分从高到低依次评选出获奖选手。

四、比赛要求

（一）参赛的教学设计必须是原创作品，由参赛者个人独立

完成，教学设计所需的素材可以直接在网上找，杜绝直接从网上

下载抄袭他人现成的教学设计，违者通报批评并直接取消比赛资

格；

（二）参评教学设计必须以现代教学思想和理论为指导，分

析、研究教学问题，设计教学策略、教学方法及教学评价的方法

和标准，体现新课程标准的要求，在教学方法和教学手段上具有

创新性和可操作性。

（三）教学设计的正文一级标题用 3 号黑体加粗，二级标题

用 4 号黑体加粗，三级标题用小 4 号黑体加粗，正文内容用小 4

号宋体，1.5 倍行距。

（四）教学内容以中（初中、高中）学的数学课程为主，选

取一课时知识点进行教学设计即可；

（五）参评教学设计应有完整教学环节，应包括：教材分析、

学情分析、教学目标、教学重难点、教学方法、教学手段、教学



过程、作业安排、板书设计、教学反思。

五、奖项设置

一等奖 2 名，二等奖 3 名，三等奖 5 名。

附件 1：师范生教学设计比赛报名表

附件 2：师范生教学设计比赛评分细则

机电与信息工程学院

2025 年 3 月 20 日



附件 1：师范生教学设计比赛报名表



附件 2：师范生教学设计比赛评分细则

评价项目 评价内容
分

值

得

分

教学目标

(5分)

确定目标准确(符合课程标准)、恰当、具体，能体现三维目标，并具

有可操作性。
5

教材分析

(10分)

根据学科特点，概述本课内容及其地位，并准确列出知识点、重点、

难点等。理解教材，对教材分析透彻。
10

学情分析

(5 分)

1.结合所教内容，针对学生实际，从知识、情意、潜能等方面进行分

析。
2.5

2.对学生的分析符合年龄、心理特点；了解学生有关知识储备和生活

经验。
2.5

教学理念

（10分）

1.有明确的教学理念，且符合课改精神。 5

2. 针对所教内容设计教学流程，并对学生的学习活动作出安排。教

学理念符合课标要求。
5

教学方法

设计(10 分)

概述主要的教法，突出重点、破解难点之法。教法有利于展开教学，

且理论依据充分。
10

教材处理

设计

(10 分)

准确把握教材重点，有效突破教材难点。对教材中的疑点，能够抓住

本质，恰当处理。
10

教学流程

设计

(30 分)

1.教学流程的设计应包括教学步骤、教学内容和方法。 6

2.在每步教学中能基本体现执行者、执行内容、执行方式、执行程度

和执行目标这五个要素。
12

3. 教学流程的设计能遵循学科教学规律循序渐进，体现递进性，后

一步教学是前一步教学的必然发展。
12

教学媒体

(5 分)

明确使用那些教具、学具或电教媒体。媒体使用有利于突破重点、难

点和关键问题。
5

板书设计

(5 分)
板书简明、精要、重点突出，布局合理。 5

练习设计

(5分)
练习设计体现知识的综合运用；形式多样，份量与难度适中； 5

作业设计

(5分)

适合不同层次学生需要，设计课内外作业。 2.5

体现知识和能力要求，以学科特点和方法训练为核心。 2.5

合 计 得 分


